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PROVOZNI RAD

Roubenka a Poustevna Pustina Pod LuSovU

Platnost od: 1. 9. 2026

Schvidlil/a: Vladimira Brotkova, predsedkyné Pustina, z. s.

Smysl fadu

Pustina je jednoduché zazemi uprostred prirody pro rodiny, déti, mladez, jednotlivce a mensi skupiny.

Tento fad chrani bezpeci hostl, drevéné stavby, prirodu a klid mista.

1. Zakladni pravidla pobytu

Hosté uzivaji pouze pfedem domluveny objekt a jeho bézné zpfistupnéné ¢asti. Roubenka je uréena
nejvyse pro 20 osob, Poustevna pro 1 osobu.

Vedouci skupiny nebo dospély objednatel odpovida za seznameni vSech Ucastnikd s fadem, za
dodrzeni dohodnutého poctu osob a za komunikaci se spravcem.

Déti a nezletili jsou po celou dobu pod odpovédnym dohledem dospélého. U skupin déti a mladeze
zajistuje vedouci pfiméreny pocet dospélych osob podle véku a programu.

Vinteriéru obou objektd plati zakaz koureni, vapovani, pouzivani svicek a jiného otevieného ohné.
Alkohol nesmi byt podavén nezletilym; omamné a psychotropni latky jsou v aredlu zakazany.
Domaci zvite Ize pfivést pouze po predchozi vyslovné domluvé se spravcem. Nesmi na lGzka ani do
spolecnych textilii a majitel po ném vzdy uklidi.

Respektujte charakter mista: nocni klid je od 22:00 do 7:00. Hlasitou hudbu, vecerni hry a venkovni

program ukoncete tak, aby nerusily okoli ani osoby vyuZivajici Poustevnu ke ztiSeni.

2. Prijezd, check-in a klice

Presny termin, Cas pfijezdu, zpUsob predani klicli a aktualni stav cesty vidy potvrzuje spravce pred

pobytem. Pokud neni pisemné domluveno jinak, doporuceny pfijezd je mezi 15:00 a 18:00.

1.

Nejpozdéji 3 dny pred prijezdem vedouci skupiny potvrdi spravci pocet osob, kontakt na sebe,
predpokladany cas pfijezdu a zda prijedou déti nebo osoby se specifickymi potfebami.
Pred cestou si stahnéte/offline trasu. V udoli neni internet a telefonni signal je velmi slaby; lepsi

spojeni byva aZ na kopci nad objekty.
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3. Prijezdova cesta je v zavéru stérkova. Po silném desti, snéZzeni nebo naledi mlze byt hlife sjizdna.
Spravce mlze doporudit parkovani pfiblizné 300 m od objektu; posledni Usek je pak nutné dojit
pésky.

4. P¥i prevzeti vedouci spoleéné se spravcem zkontroluje stav objektu, pocet kli¢d, bezpecnostni
vybaveni, zdroj vody, topeni a aktualni provozni pokyny. Zjisténou zavadu nebo Skodu ozndmi ihned.

5. Kli¢e nepfeddvejte jinym osobam ani je nenechavejte v zamku. Pfi odchodu vidy zamknéte dvere,
zavrete okna a zabezpecte objekt podle pokyn( spravce.

3. Co si privézt

e Vlastni loZni pradlo na lGzko nebo vlastni spacak. Na postelich jsou k dispozici nepovieené pefiny.

e Prezlvky do interiéru; ve vstupnich prostorach si odloZzte mokrou a zablacenou obuv. Do objektl
nevstupujte v lyZafskych botach, mackach ani s blatem na obuvi.

® Pevnou venkovni obuv, nepromokavé obleceni a vrstvy podle pocasi; v zimé také zimni obuv s
dobrou podrazkou, ¢epici a rukavice.

e Baterku nebo ¢elovku, 1éky osobni potieby, zakladni |ékarni¢ku skupiny a dostatecné vlastni zadsoby
potravin. Nejblizsi sluzby nejsou v bezprostfedni dostupnosti.

e U malych déti vSe potiebné pro jejich béznou péci; rodice zvazi také noéni svétlo a ochranu schodisté

podle véku ditéte.

4. Bezpecnost déti, mladeze a rodin

Dulezité
Aredl ma schody, nerovny pfirodni terén, lesni okraj, dfevéné stavby a oteviené ohnisté. Neni to
détské hristé s nepretrzitym dohledem spravce.

e Déti nenechdvejte bez dozoru na schodech, v podkrovi, v garazi, ve stodolach, u ohnisté, v okoli
topidel ani pfi pohybu v terénu.

e Stodoly jsou plvodni dfevéné hospodarské stavby; nevstupujte do nich, nelezte po konstrukcich a
neukladejte do nich véci, pokud spravce vyslovné nepovoli jejich vyuZiti.

e Vedouci skupiny stanovi pravidla pohybu déti v arealu, misto srazu a osobu odpovédnou za
|ékarnicku, seznam Ucastnik( a privolani pomoci.

e Privyletech i kratSich prochazkach chodte alespon ve dvojicich, vezméte si vodu, vhodné obleéeni a
trasu prizplUsobte pocasi, viditelnosti i schopnostem skupiny.

e V pripadé urazu volejte 155 nebo 112; pro spojeni mlze byt nutné vystoupat nad objekty. Vedouci

bez prodleni informuje spravce.
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5. Drevéné stavby, ohen a vytapéni

Drevo uvnitt i vné objektl vyZzaduje zvySenou opatrnost. Nikdy nesuste odév primo na kamnech, kotli ani

na koufovodu a nenechavejte u topidel horlavé véci.

Roubenka

Hlavni vytapéni zajistuje kotel na tuha paliva (dfevo, uhli nebo koks); v jidelné jsou kamna na dfevo

pro pfitapéni. Topeni obsluhuje pouze dospély clovék seznameny spravcem.

® PouZivejte jen palivo urcené spravcem. K roztapéni nepouzivejte hoflaviny. Popel ukladejte vyhradné
do nehotlavé nadoby urcené spravcem.

® Plynovy sporak je napojen na PB lahev. Po pouziti zkontrolujte uzavieni horaku; pfi zapachu plynu
nepracujte s elektfinou ani ohném, vyvétrejte, uzaviete privod a kontaktujte spravce.

Poustevna

® Poustevna se vytapi pouze spordkem na dievo nebo uhli; teplo do horniho patra vede horkovzdusny
priaduch. Pro zimni pobyt je nutna predchozi domluva se spravcem.

e Topidlo neptetapéjte a nenechavejte je bez dozoru, zvlasté jsou-li v objektu déti. Pfed spanim

postupujte podle pokynl spravce k bezpe¢nému rezimu topeni.

Ohen venku

Ohen rozdéldvejte jen na urceném ohnisti a pouze za vhodného pocasi. Pti suchu, silném vétru nebo
vyhldaseném zakazu ohné se ohen nerozdélava.

U ohnisté musi byt dospély dozor a pfipravend voda nebo jiny prostifedek k uhaseni. Ohen pred
odchodem Uplné uhaste a zkontrolujte Zhavé zbytky.

Do ohné nepatfi odpad, plasty, plechovky ani tlakové nadoby.

6. Voda, kuchyné, odpad a Cistota

Pitna voda je pfivadéna z vlastni studny. PouZivejte ji Setrné, zejména pfi vétsich skupinach. Pokud
sprdvce upozorni na do¢asné omezeni nebo potiebu vodu prevafit, fidte se jeho pokynem.
Roubenka ma elektricky i plynovy sporak, Poustevna elektricky spordk. Kuchyn neobsahuje
zarucenou zasobu potravin; konkrétni vybaveni si ovérte pred pobytem u spravce.

Nadobi po pouziti umyjte a vratte na misto. Zbytky jidla nenechévejte volné v kuchyni ani venku, aby
neldkaly zvirata.

Odpad v objektu tfidte podle oznacenych nadob. Smésny odpad, recyklovatelné slozky a vratné

obaly reste podle pokynu spravce; nic neodkladejte u cesty, v lese ani ve stodolach.
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Koupelny a toalety pouZivejte Setrné. Do WC patfi pouze toaletni papir; vihcené ubrousky, hygienické

potreby, tuky a jiné odpady patii do kose.

7. Sezdnni a povétrnostni opatreni

V zimé pocitejte s omezenou sjizdnosti, snéhem a nédledim. Jedte s vhodnou zimni vybavou,
neblokujte cestu a nechte si ¢asovou rezervu. Pfi nepfiznivé predpovédi vidy ovéite moznost
pfijezdu u spravce.

Za bourky, silného vétru nebo ndmrazy nevstupujte do lesa, nepohybujte se pod poskozenymi stromy
a preruste venkovni program. Informace o mimoradné situaci oznamte spravci.

Na jafe a na podzim jsou Casté mokré cesty a blato. Chrante dfevéné podlahy prezivkami, mokré
véci suste pouze na uréeném misté a pravidelné vétrejte.

V |été chrarite objekty pred hmyzem a neponechdvejte oteviend okna bez dozoru. V pfirodé

respektujte CHKO Beskydy, nezanechdvejte stopy a neruste zvér.

8. Odjezd, check-out a predani

Pokud neni domluveno jinak, uvolnéte objekt do 10:00, aby mohl byt pfipraven pro dalsi hosty. Pfesny

Cas a zpUsob predani klicd potvrzuje spravce.

1.

Uklidte pouzivané prostory, umyjte a uklidte nadobi, vyprazdnéte lednici od vlastnich potravin a
odvezte nebo uloZte odpad podle pokyni spravce.

Sundejte vlastni povleceni/spacéky, zkontrolujte pokoje, koupelny, kuchyni, spole¢enskou mistnost i
okoli objektu. Nechte na misté pouze vybaveni, které tam patfi.

Vypnéte svétla a elektrické spotrebice, zaviete okna, zaviete vodu a postupujte podle pokynt
spravce k ukonceni topeni. Nikdy nenechavejte v objektu hotet ohen nebo zhavé uhli bez
domluveného reZimu.

Vratte klice dohodnutym zplsobem a spravci bez prodleni oznamte zédvady, poskozeni, mimoradnou
spotrebu paliva ¢i vody a véci nalezené po pobytu.

Vedouci skupiny provede zavérecnou kontrolu se spravcem osobné, pokud se tak domluvili.

9. Odpovédnost a kontakty

Hosté odpovidaji za Skody zpUsobené nedodrzenim tohoto fadu nebo pokynl spravce. Spravce muze pfi

zdvaziném poruseni pravidel pobyt ukoncit. Provozni fad nenahrazuje pokyny spravce vydané s ohledem

na aktualni pocasi, stav cesty nebo technicky stav objektu.

Spravce Roubenky Vladimira Brotkova — kontakt dopini sprdvce pri potvrzeni pobytu
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Spravce Poustevny P. Petr Vaculik — kontakt doplni spravce p¥i potvrzeni pobytu
Obecny kontakt zspustina@gmail.com
Adresa arealu Valasska Bysttice 771, 756 27 Valasska Bystfice

Potvrzuji, Ze jsem byl/a s provoznim radem sezndmen/a a zajistim jeho dodrZovdni vsemi tcastniky
pobytu.

Vedouci pobytu:

Datum:

Podpis:
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